Szamitsd ki te is az 6kolégiai [lAbnyomodat:

(A teszt szamitdsi modszerének forrdsa: Eric Krause, City of Toronto)

l. Lakhatas
a./ Hany f6 él a haztartasodban?
Pontszam Ritkan 100
1 30 Nem tudom 75
2 25
3 20 . K6zlekedés
4 15 a.)Milyen jarmuvet haszndltok?
5 vagy t6bb 10 Motorkerékpart 15
Kisautot 35
b./ Mivel flitéd a hazad? Kozépkategorids jarmivet 60
Foldgaz/fa 30 Nagy csaladi autét 75
Villamos aram 40 Sportkocsit vagy kisteherautét 100
Olaj 50 Teherautoét 130
Megujuld energiaforras 0
b.)Mivel jarsz munkaba?
c./ Hany vizcsap taldlhaté a hazban/lakasban? Autoval 50
(konyha, fiird6, WC, kert stb.) Tomegkozlekedési eszkozzel 25
kevesebb mint 3 5 Vallalati busszal 20
3-5 10 Gyalog, kerékparral, gorkorival 0
6-8 15
8-10 20 c.)Hetente hanyszor haszndlsz tdmegkdz-
Tobb mint 10 25 lekedési eszkdzt autd helyett?
d./ Hol élsz? Egyszer sem 50
Tombhazlakasban 20 1-5 alkalommal 40
Csaladi hazban 40 6-10 alkalommal 30
11-15 alkalommal 20
Il Etkezés 15-nél tobbszér 10
a./ Hetente hédnyszor eszel hust vagy halat?
Egyszer sem 0 d.) Hol voltal nyaralni?
1-3 alkalommal 10 Nem voltam 0
4-6 alkalommal 20 Belféldon 10
7-10 alkalommal 35 Eurdépdban 30
10-nél tobbszor 50 Eurdpan kivil 40
A vilag masik felén 70
b./ Hetente hdnyszor eszel otthon készitett ételt?
10-nél kevesebbszer 25 e.) Evente hanyszor kirdndulsz autéval?
10-14 alkalommal 20 Egyszer sem 0
14-18 alkalommal 15 1-3 alkalommal 10
18-ndl tobbszor 10 4-6 alkalommal 20
7-9 alkalommal 30
c./ Igyekszel hazai/helyi termékeket vasarolni? 9-nél tobbszor 40
Igen 25
Nem 125 i
Néha 50 SZECHENYI @
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IV. Beszerzés, vasarlas
a.)Hany nagyobb haztartdsi beruhazasotok volt az
elmult évben?

Egy sem 0

1-3 15
4-6 30
6-ndl tobb 45

b./ Dontéseid soran valasztottdl energiatakarékos

berendezéseket?

Igen 0
Nem 25
V. Hulladék

a./ lgyekeztek a haztartasban csdkkenteni a keletkezé

hulladékot?

(vasarlas nagy kiszerelésben, szérélapok elutasitasa,
stb.)

Mindig 0
Néha 10
Ritkan 20
Soha 30

b./ Alkalmaztok komposztdlast otthon?

Igen, mindig 0
Néha 10
Ritkan 15
Soha 20

c.) Ujrahasznositjatok az Ujsdgpapirt, papirdobozt,

muanyag és Uvegpalackokat vagy barmi mas
hulladékot?

Igen mindig 0
Néha 10
Ritkan 15
Soha 20

d.) Hetente hany zsdk/kuka szemetet termeltek?

0

Fél zsak 5

Egy zsak 10
Két zsak 20
Tobb mint két zsakkal 30

Ertékelés:
A Te ldbnyomod a Féldon

I. Kevesebb, mint 150 pont kisebb, mint 4 hektar

II. 150-350 4-6 hektar
[ll. 350-550 6-7,8 hektar
IV.550-750 7,8-10 hektar

V. Tébb mint 750 nagyobb mint 10 ha

Megoldva a feladatot megtudhatod, hogy a szokasaid
mennyire valnak a természet rovdsara.

De mi is az 6koldgiai labnyom?

...egy adott népesség természeti ,terhének”
mértékegysége;

...az a terilet, mely a népesség altal fogyasztott
eréforrasok és a kibocsatott hulladék altalanos
szintjeinek fenntartasahoz sziikséges.

Okoldgiai ldbnyom - orszagok
Nemzet Labnyom/f6 (ha)
Egyesilt Arab Emirségek 10
Amerikai Egyesiilt 9,7
Allamok
Kanada 8,84
Norvégia 7,92
Ausztria 4,73
Anglia 5,35
Brazilia 2,38
vilagatlag 2,38
Kina 1,54
India 0,77
Banglades 0,53
Burgundi 0,48
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